
 
Zielgruppe 

Neugierige, die den Sport einfach mal ausprobieren und sich vom Golf-Fieber anstecken lassen 

wollen. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich, das Golfmaterial wird Ihnen zur Verfügung gestellt. 

 

Kursziel 

Die Faszination des Golfens am eigenen Leib erfahren, die Basis des Golfschwungs erlernen und die 

verschiedenen Facetten des Spiels kennenlernen.  

 

Inhalt 

-Griff, Stand, Körperhaltung und Ausrichtung 

-Bälle schlagen auf der Range 

-Einführung ins Kurze Spiel (Putten, Chippen, Pitchen) 

-Golfregeln und Etikette 

 

Dauer und Kosten 

3 x 2 Stunden in einer Gruppe mit max. 6-8 Teilnehmern 

für CHF 90.00 

 

Etikette / Kleidung 

Gutes Schuhwerk (Turnschuhe), Shirt mit Kragen und bitte keine Blue-Jeans (andere Farben sind i.O.), 

Trainer oder Turnhosen. Besten Dank! 

 

April Juli  

Mo  6. April 18:00 - 20:00 Uhr Mo 6. Juli 18:00 - 20:00 Uhr 

Di  7. April 18:00 - 20:00 Uhr Di 7. Juli 18:00 - 20:00 Uhr 

Do 9. April 18:00 - 20:00 Uhr Do 9. Juli 18:00 - 20:00 Uhr 

 

Mai   August 

Mo 4. Mai 18:00 - 20:00 Uhr Mo 3. August 18:00 - 20:00 Uhr 

Di 5. Mai 18:00 - 20:00 Uhr Di  4. August 18:00 - 20:00 Uhr 

Do 7. Mai 18:00 - 20:00 Uhr Do 6. August 18:00 - 20:00 Uhr 

 

Juni   September 

Mo 8. Juni 18:00 - 20:00 Uhr Mo 7. September 18:00 - 20:00 Uhr 

Di 9. Juni 18:00 - 20:00 Uhr Di 8. September 18:00 - 20:00 Uhr 

Do 11. Juni 18:00 - 20:00 Uhr Do 10. September 18:00 - 20:00 Uhr 

 

   Oktober 

   Mo 12. Oktober 17:00 - 19:00 Uhr 

   Di 13. Oktober 17:00 - 19:00 Uhr 

   Do 15. Oktober 17:00 - 19:00 Uhr 

 

Anmeldungen können online vorgenommen werden  


